
 

 

 

7 月の活動の様子

今月は色水や氷に触れて遊びました。色水の
色の変化を楽しんだり、ひんやりとした氷の感

触に触れたりしながら、夏ならではの遊びを楽
しみました♩ 

自分たちで水やりをして、大切に育ててき
たスナップエンドウの収穫をしました。  
「あった！」と嬉しそうに見つけ、友達と一
緒に収穫しながら野菜の生長や収穫の喜びを
味わいました。 

カードめくりゲームを楽しみました。合図で
一斉にカードをめくり、友達と一緒に楽しみな
がらたくさんのカードをひっくり返しました。
遊びを繰り返す中で少しずつルールもわかる
ようになり、思いきり身体を動かしながら、友
達と一緒に遊ぶ楽しさを味わいました★ 

片栗粉を使ってスライム遊びをしました。
片栗粉に水を加えることで変化する不思議な
感触に、「固まってきた！」や「トロトロにな
ってきたよ！」と大興奮。触ったり、伸ばし
たりしながら、感触の変化を楽しみました。 

 

バオバオタイムでは、夏らしい「すいか」
の製作を楽しみました。もも組・きく組・た
け組さんは、画用紙に折り紙を貼ってすいか

の外側を表現し、ひよこ組・りす組さんは、
シールを張ってすいかの種を表現しました。
異年齢の友達と一緒に製作する喜びを味わい
ました。 

給食の先生と一緒に、うどん作りに挑戦しま
した。説明を聞きながら、小麦粉に水を入れて
こねたり、できあがった生地を触ったりしまし
た。保育教諭にそばについてもらいながら、包
丁で生地を切ることにもチャレンジ！自分たち
で作ったうどんはおやつの時間にいただきまし
た。みんなで嬉しそうに味わっていました♪ 


