
 

野菜の収穫＆ピザトースト作り 

りす組 

7 月 9 日・15 日 野菜収穫 

 保育園で育てているトマトとピーマンの収穫をしまし

た。毎日少しずつ生長していく野菜を見て、「トマト赤く

なったね！」「ピーマン大きくなった！」と収穫すること

を心待ちにしていたりす組さん。収穫すると、「やった！

採れた！」「もう1個採りたい！」と大興奮でした。たく 
さん採れた野菜を見て「ジュージューお料理したい！」と

目を輝かせる姿も見られました。 

7 月 16 日 ピザトースト作り 

収穫した野菜を使ってピザトースト作りをしました。

「早く作りたいな～！」と朝から楽しみにしていたりす組

さん。保育者のお手本を見て、トマトやピーマンを自分で

選び、のせて作りました。ピザトーストが完成すると、

「おいしいね！」と話しながら夢中で頬張り、満足そうな

様子でした。自分達で作ったピザトーストは、特別におい

しかったようです！ 


