
 

6月は「あさり」の食育活動をしました。殻付きのあさりを見て興味津々な子ども達。実際に匂いを

嗅いでみると「匂いした！」「〇〇のにおい！」と感じた匂いをお話してくれました。触ってみると

「殻、かたいね」「ザラザラしてる！」と感触に親しんだり、殻を自分で開いてみようとしたりしてい

ました。その後の給食で「あさりとわかめの味噌汁」が提供されました。「あさり見つけた！」「ぷにぷ

にした。」と食感を味わいながら美味しく食べました。 


