
令和7年6月 5日(木) 

花園みどり保育園 

地震体験車に乗ってきました 
 

悠みどりこども園で地震体験車の見学・体験をしてきました。事前に、園で紙芝居“じしんがき

たら・・・”を見て、地震がきたら、頭を押さえてダンゴムシのポーズをすることが大切だと知

り、みんなで練習をしました。地震体験車で、震度４の揺れを体験した時には、机の下でダンゴム

シのポーズを上手にとることができました。体験後は、「ダンゴムシできた！」「怖かった」などと

教えてくれました。 

地震の揺れや身を守る練習は、子ども達にとって貴重な経験となりました。自然災害はいつどこ

で起こるか分からないため、園でも毎月避難訓練を行っています。今回の経験を生かし、避難訓練

や実際の災害に備えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 


