
                                                                                                                                                            

 
５/21 遠足ごっこ  

 

 ままごとの食材を使いお弁当を作り、公園に作ったお弁当を

持って行きました。お弁当作りでは自分で好きな食べ物を選ん

で入れました。おにぎりをたくさん入れる子や野菜をたくさん

入れる子など一人一人がオリジナルのお弁当を作って楽しんで

いました。「お弁当を公園に持って行って食べよう！」と保育者

が誘うと、ワクワクしながら公園まで歩いていた子ども達。公

園でお弁当を広げ、食べる真似をして遠足の雰囲気を味わいま

した。 

 
５/28・30 砂遊び 

 

 サラサラの砂や濡れた砂の感触の違いを楽しみました。保育

者と一緒に砂に触り、保育者が「サラサラだね！」と言うと、

両手で砂を触って「サラサラ！」と言い乾いた砂の感触に気が

ついていました。また、保育者がスコップで砂を深く掘り濡れ

た砂が出てくると、不思議そうな表情をしていた子ども達。保

育者の真似をして掘って砂の冷たさを感じたり、保育者と一緒

に型を使い、濡れた砂だと形が作れるおもしろさに気がついた

りしながら砂遊びを楽しみました。 


