
令和 5年８月 23 日 

８月の食育として、調理前のトウ

モロコシに触れ、においや感触を

楽しみました。 

皮付きのトウモロコシを見ると

「なんだろう？」と不思議そうに

見ていた子どもたちも、皮を剥き

見慣れた黄色い粒が見えると「ト

ウモロコシだ！」と目をまんまる

くして喜んでいました。給食で出

てくると「いただきます」の挨拶

の後、一番に手を伸ばして味わっ

て食べていました。 

あまくて 

おいしかったよ！ 


