
自由遊びの日 
   (お部屋や園庭で遊びます) 

イベント開催の日 
   （詳細は右ページの案内をご覧下さい） 

【開館日時】平日９：００～14：30 【相談受付】17：00 まで 

【住所】〒940-0115 長岡市下樫出６５３－１  

【TEL】０２５８－５２－３３６３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 

 

9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

20 日(土) みどりこども園 大運動会 

○会場 吉水ふれあい体育館(上樫出 3039-40) 

○時間 8:50～日本太鼓発表 その後開会式 

○内容 クラスごとの競技やダンス、日本太鼓の発表など 

♪子どもたちが元気いっぱい活動する姿をぜひご覧ください♪ 

秋分の日 

園庭開放日 

園庭開放日 

ひんやり感触あそび 

園庭開放日 

敬老の日 

22 日(月) 身体計測 
・身長と体重を計測し、 
成長を記録しましょう。 
母子手帳などふだん記録している
ものがある方はお持ち下さい♪ 

「ひまわり日記」～活動の様子～ 

1 日(月)～3 日(水) 
≪ひんやり≫感触あそび 
・まだまだ暑さが続いています！ 

様々な冷たい感触を楽しんだり、 

色つきの氷で絵を描いたり、 

色塗りをして遊びましょう♪ 

毎日のように記録的な暑さとなり「いつまで続くの？」と思っている方も

多いのではないでしょうか。なんと 10 月頃まで残暑が長引くと予測され

ているそうです。まだまだ例年以上の暑さが続いていますが、暦の上では

秋を迎えています。涼しく過ごせる日が待ち遠しいですね♪ 

11 日(木)、12 日(金) 
運動会ごっこ ★時間 10:15～ 

・ハイハイレースや親子リレーなど 

元気いっぱい身体を動かし 

ましょう！ 

★ホームページも 

ご覧ください 

ひまわり ９月のイベント 

26 日(金) 
ふれあい遊び＆サーキット 
・リズムや言葉に合わせて、 
手遊びや足遊び♪親子でたくさん
触れ合いましょう。 

身体計測 

運動会ごっこ 

みどりこども園 

大運動会 

ふれあい遊び 
 ＆サーキット 

消防署見学 

30 日(火) 長岡消防署へ行こう！ 
・緊急車両の見学、お天気が良ければ防災公園でのびのび遊びましょう♪ 

姉妹園悠みどりこども園子育て支援センターの利用者さんとの交流を 

計画しています。 
【申込み〆切】26 日(金) その際に時間等の詳細をお伝えします 

うちわが 
できたよ！ 

「身体計測の日」 
大きくなったかな♪ 


