
【開館日時】平日９：００～14：30 【相談受付】17：00 まで 

【住所】〒940-0115 長岡市下樫出６５３－１  

【TEL】０２５８－５２－３３６３ 

 

 
自由遊びの日 

   (お部屋や園庭で遊びます) 

イベント開催の日 
   （詳細は右ページの案内をご覧下さい） 

28 日(木) 

ふれあい遊び＆サーキット 

・リズムや言葉に合わせて、 

親子でたくさん触れ合いましょう！ 

1 日(金)、12 日(火)、21 日(木) 

25 日(月) 感触あそび 

・ひんやり冷たい物を見たり 

触ったりして涼みましょう☆ 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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「ひまわり日記」～活動の様子～ 

夏季の水遊びについて 
 

利用できる日 

・月曜日～金曜日 10:15～11:00【晴れた日】 

持ち物 

・タオル ・水着(布パンツでも OKです) ・着替え 

 

 

・お子さんから目を離さないで下さい 

・目、耳、皮膚の病気、下痢などの症状がある場合はご遠慮下さい 

(水遊びが出来ないお子さんは、室内で遊びましょう) 

ミニトマトを収穫しましょう ★時間 ９:00～10:30 

・親子で一緒に収穫して、美味しくいただきましょう♪ 

※その日の状況により、収穫できるミニトマトが少ない日もあります 

★ホームページも 

ご覧ください 

感触あそび 

夏祭り 
納涼大会 

園庭開放 

※プールはお休みです 

園庭開放 

山の日 

梅雨らしさを感じる事なく暑い日が続いています。暑い日はお部屋でゆっく

り過ごしたり、お外に出られそうな日は水遊びをしたりして元気に過ごした

いですね！たくさん食べて、しっかり水分補給し、休息をとりながら 

熱中症に気をつけて楽しく遊びましょう♪ 

園庭開放 

身体計測 

園庭開放 

とちお祭り 
(トチオーレ) 
年長児の太鼓 
発表があります 

19 日(火) 身体計測 

・毎月の成長を記録しましょう 

ふれあい遊び 

＆サーキット 

感触あそび 

感触あそび 

感触あそび 

7 日(木) 夏祭り 納涼大会 

・別紙の案内をご覧ください 

★メニュー★ 
・鮭のフレーク焼き 
・夏みかんのサラダ 
・キャベツとかにかまのスープ 
・七夕ゼリー 

★給食試食会★ 

★ミニトマトが
採れたよ★ 


