
24 日(金) 

保健師さん来園＆身体計測 

★時間 10:30～11:30 

・発育や発達、食事についてなど．．． 

お気軽にご相談ください♪ 

３０日(木) 

ハロウィーン カフェ 
・「トリック オア トリート！」 

わくわく楽しいハロウィンの季節 

がやってきました！ゲームやお茶 

タイムを楽しく過ごしましょう♪ 

★時 間 10:00～ 

★参加費 100 円 

★定 員 5 組程度  

※締め切り 23 日(木) 

♪ご参加お待ちしています♪ 

【開館日時】平日９：００～14：30 【相談受付】17：00 まで 

【住所】〒940-0115 長岡市下樫出６５３－１  

【TEL】０２５８－５２－３３６３ 

 

 

20 日(月) お遊戯室で遊ぼう！ 

★時間 10:00～ 

・みどりこども園の２階にある「お遊 

戯室」でのびのびと過ごしましょう！ 

自由遊びの日 
   (お部屋や園庭で遊びます) 

イベント開催の日 
   （詳細は右ページの案内をご参照ください） 
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16 日(木) 

ふれあい遊び＆サーキット 
★時間 10:15～ 

・リズムや言葉に合わせて、 
手遊びや足遊び♪親子でたくさん
触れ合いましょう！ 

22 日(水) 

おしゃべりハッピータイム 

★時間 10:30～11:00 

・長岡市こども家庭センター相談員さん

とお茶を飲みながらお話しませんか♪ 

７日(火) いもほりごっこ 

★時間 10:15〜 

・飾り作りや、いもほり遊びを 

一緒に楽しみましょう！ 

「ひまわり日記」～活動の様子～ 

園庭開放日 

園庭開放日 

園庭開放日 

夜は急に涼しくなり、日中も少しずつ暑さが落ち着き過ごしやすい気候に

なりました。今年の「十五夜」は今月の 6 日です。美しい月を眺めながら

実りの秋に感謝し健康を願い、お月さまのようにまん丸なお団子を食べる

と縁起が良いそうです。伝統行事の体験はお子さんの様々な気持ち 

が育まれる大切な時間になります。ぜひご家族で楽しんでください♪ 

育まれますように☆ 

★ホームページも 

ご覧ください 

イベントは月齢に合わせて 

楽しめる内容になっています♪ 

ふれあい遊び 
 ＆サーキット 

お遊戯室で 
遊ぼう 

最近は 2カ月～１歳くらいの小さい
お子さんの来園が多いです♪ 

～ひんやり感触あそび～ 
ウォーターマットにゴロゴロ♪ 


